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Informations et directives 

Informations générales  

 

1.1 Informations 

Toutes les informations importantes (par ex. horair) se trouvent sur le site web : La liste de départ 

peut être consultée dans les résultats-live sur le site web de Swiss Athletics. 

 

1.2 Arrivée / Places de parc  

Il est recommandé d'utiliser les transports publics. Arrivée en voiture il y a des possibilités de parking 

également disponibles à la Reithalle d’Uster (5 minutes à pied) et au Schützenhaus d’Uster (5 

minutes à pied en traversant le pont). 

 

1.3 Vestiaires 

Vestiaires/douches à disposition dans le stade. 

 

1.4 Restauration  

Possibilité de se restaurer sur place. 

 

1.5 Service sanitaire 

Un service sanitaire est présent sur place. 
 
1.6 Assurance / Responsabilité  

L’assurance accident et contre le vol est l’affaire des athlètes. L’organisateur décline toute 
responsabilité. 
 

1.7 Renseignements         

 

1. Directives aux athlètes  

 
2.1 Dossards 

La remise des dossards a lieu à l’entrée du stade. 
Tous/toutes les athlètes doivent aller chercher leur dossard personnellement au plus tard 60 minutes 

avant la course. Le retrait du dossard sert d’appel. Il n’y a pas de liste à cocher. 

Les dossards doivent être portés bien lisiblement sur la poitrine et sans être pliés. 

 
2.2 Se présenter à la compétition / Callroom 

Les athlètes se rassemblent 15 minutes avant le départ directement au point de départ 

correspondant (départ 400 m pour les 2000 m Steeple ; départ 200 m pour les 3000 m Steeple ; 

départ 400 m pour les 10'000 m). 

 

Comité d'organisation (question d'organisation) 

Marco Eggs / Geri Wenger  // info@uster-running.ch  

 

Swiss Athletics (inscriptions) 

Bettina Zoller // 031 359 73 37 // bettinazoller@swiss-athletics.ch 

 

https://www.swiss-athletics.ch/fr/cs-10000-m-steeple/
https://www.swiss-athletics.ch/fr/competitions/resultats/live-results/
mailto:info@uster-running.ch
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2.3 Regroupement de courses / Remise de Titres et Medailles 

• Les 2000m steeple des U20 M sont supprimés.  

• Les U23M courront avec les hommes et seront également classés avec les hommes. Un 
classement distinct sera également établi pour les U23M. 

• Les athlètes U23W prendront le départ avec les femmes et seront également classées dans cette 
catégorie. Le classement U23W est supprimé. 

• 10'000m W / M : Déroulement comme course mixte ; le pacing d'un homme pour une femme (ou 
inversement) est interdit et peut conduire à une disqualification après un avertissement ! Selon 
l'autorisation exceptionnelle de Swiss Athletics, les éventuels records réalisés dans cette course 
seront reconnus, contrairement au règlement du WO. 

• Les titres et les médailles seront attribués si, dans une catégorie, au moins 3 athlètes sont au 
départ.  
 

2.4 Prescriptions sur la tenue et la publicité  

Les athlètes doivent s’aligner dans une tenue autorisée par leur société. Les directives sur la 

publicité de Swiss Athletics doivent être respectées (voir règlement sur la publicité). Sinon aucune 

forme de publicité active n'est autorisée sur l’emplacement de compétition. 

2.5 Chaussures  

La règle sur les chaussures de World Athletics doit être respectée. Il est de la responsabilité des 
athlètes de vérifier si une chaussure peut être utilisée ; des disqualifications peuvent également être 
prononcées après la compétition. Une liste des chaussures autorisées se trouve sur le lien suivant  
https://certcheck.worldathletics.org/ 
 
2.6 Rester à l’intérieur  

Seuls les fonctionnaires ont le droit de rester à l’intérieur. Le juge-arbitre peut autoriser des 
exceptions. 
 
2.7 Remises des prix  

Les trois premiers se rassemblent à proximité immédiate du podium. La cérémonie de remise des 

prix est considérée comme faisant partie de la compétition. 

 

2.8 Contrôle de dopage   

Des contrôles de dopage peuvent être faits aux championnats. 
  

 

 

 

 

https://certcheck.worldathletics.org/

